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Germán Remmele Fischer, Fußtherapeut und Mitbegründer der Poliantros GbR 

wurde als Sohn einer deutschstämmigen Familie in Chile geboren und wuchs 

dort auf der elterlichen Farm, am Fuße der Anden auf. Nach dem Studium der 

Landwirtschaft reiste er 1961 nach Deutschland, um das Land seiner Vorfahren 

kennenzulernen.

Fasziniert von den vielen Theater- und Opernbühnen beschloß er, in 

Deutschland zu bleiben und Gesang zu studieren, denn Musik war schon 

immer seine große Leidenschaft. Er studierte u. a. in Rom, Mailand und 

München und erhielt sein erstes Engagement als Solist am Fürstbischöflichen 

Opernhaus zu Passau. 

Die vielversprechende Karriere war jedoch schon nach wenigen Jahren zu 

Ende. Während einer Opernaufführung in München erlitt er eine Stimmband

lähmung, die operiert werden mußte. Auf Grund der starken Narbenbildung 

nach diesem Eingriff, kam es nach 8 Monaten zu einer weiteren Krise. Eine 

zweite Operation und der endgültige Verlust seiner Stimme schienen unver-

meidbar. Eine ungarische HNO-Ärztin – ebenfalls eine ehemalige Sängerin – 

übernahm die Behandlung und versuchte, auf konservativem Weg eine zweite 

Operation zu vermeiden. Ihre Empfehlung war, mindestens 4 Jahre nicht mehr 

zu singen, um die Stimmbänder zu schonen, täglich mehrmals mit Propolis zu 

gurgeln, sowie Brust- und Kehlkopfpartien mit Propolis-Balsam einzureiben, 

um die Narben elastisch zu bekommen. Er befolgte den Rat der Ärztin, fühlt 

sich seither wohl und kann wieder singen. 

Die vierjährige gesangliche Zwangspause nutzte Germán Remmele Fischer 

zum Studium der Podologie, der Naturheilkunde und der klinischen Psycho

logie.

In Passau, am Ort seines ersten Wirkens, machte er sich 1977 mit einer 

medizinischen Fußpflegepraxis (Podologie) selbständig. Zu diesem Zeitpunkt 

hatte er bereits beschlossen, den unübertroffenen Naturstoff Propolis, dessen 

Eigenschaften er schon lange von den Indianern aus seiner Heimat kannte, 

auch in seiner Praxis zur Pflege seiner Kunden einzusetzen.

Dabei entdeckte er, daß sich Propolis hervorragend als Keratolitikum,  

Schutzfilm (als zweite biologische Haut) und Pflegemittel für den Fuß eignet. 

Diese bahnbrechende Erkenntnis für die Fußpflege ist bisher unübertroffen 

geblieben.

Remmele begann mit der Entwicklung von Propolis -Lösung, -Balsam und 

-Spray, welche bei den Kunden große Akzeptanz fanden und Nachfrage nach 

weiteren Produkten mit Propolis weckten. Seine Erkenntnisse Propolis

betreffend, finden national wie international eine hohe Anerkennung. Er ist der 

Entdecker und Begründer der erweiterten Podologie auf biologischer Basis 

mit Propolis nach Germán Remmele Fischer.

Seinen Beruf als Opernsänger machte Germán Remmele Fischer zum Hobby 

und den Umgang mit Propolis zu seinem beruflichen Lebensinhalt.

G. Remmele Fischer in der 
Rolle des Ferrando (Oper 
Troubadour/Verdi)

Zur Person
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Propolis
Ein Geschenk der Bienen

"POLIANTROS EVOLUTION Propolis
verbindet die Kräfte der Natur mit den
Erkenntnissen moderner Wissenschaft.

Längst Vergessenes erwacht zu neuem Leben."

						      Claudio Remmele Fischer



Die Firma POLIANTROS GbR stellt eine Serie von qualitativ hochwertigsten 
Schönheits-, Körper- und Fußpflegeprodukten her.
Eine auserlesene, exquisite Mischung der besten Propolis-Kittharze, Gelée-
Royale, ätherischer Öle und weiterer Kostbarkeiten der Natur aus mehreren 
Kontinenten, bilden die Grundlage für diese edle Körper-, Fuß- u. Schönheits
pflegeserie. Die Zusammensetzung unserer Produkte beruht auf einem relativ 
engen Sortiment edler Wirkstoffe.
Der Grund dafür: Viele Naturstoffe sind sich in der Zusammensetzung oder 
Wirkungsweise ähnlich. Um unnötige Überschneidungen zu vermeiden und 
das Produkt so transparent, wirkungsvoll und lieblich wie möglich zu gestal-
ten, hat sich das Haus POLIANTROS der Verarbeitung von Propolis als Haupt
pfeiler verschrieben.
Die Grundrezepturen wurden in jahrzehntelanger Zusammenarbeit mit der 
unschätzbaren Unterstützung treuer Kunden der Passauer Praxis erarbeitet und  
erprobt, bis zur restlosen Akzeptanz und Begeisterung. 

„Ihnen allen, die mir geholfen haben, POLIANTROS Propolisprodukte zu 
einer Passauer Spezialität zu machen, die mittlerweile weltweit begehrt ist, 
ein herzliches Dankeschön!“

POLIANTROS EVOLUTION Propolis-Produkte werden in modernsten 
Fachbetrieben nach dem neuesten Stand der Technik und unter Berücksichtigung 
der internationalen Richtlinien hergestellt.
Natürliche Stoffe haben absoluten Vorrang. Konservierungsmittel werden nur 
verwendet, wenn unbedingt notwendig.
Veränderungen in Farbe und Konsistenz sind Eigenschaften von Naturstoffen, 
beeinträchtigen aber nicht die Qualität der Produkte. Um eine optimale Pflege 
zu erreichen, empfiehlt es sich bei der Gesichtspflege, nur die Produkte aus der 
eigenen Serie zu kombinieren, da sie sorgfältig aufeinander abgestimmt sind.
Verfahren Sie bei der Anwendung dieser wirksamen Produkte sparsam. Hier 
gilt der oft zitierte Spruch:

„Weniger ist mehr“ 

POLIANTROS EVOLUTION Propolis-Produkte verstehen sich als eine echte 
Alternative zur herkömmlichen täglichen Schönheits-, Körper- und Fußpflege. 
Treten Situationen auf, bei denen Versuche mit anderen Mitteln keinen Erfolg 
brachten, sollte man POLIANTROS EVOLUTION Propolis-Produkte eine 
Chance einräumen.

Wir nehmen Abstand vom Verschenken der regulären Verkaufsware

Die Gründe dafür:

1. 	Eine weitverbreitete Meinung ist: „Was nichts kostet, ist auch nichts wert.“
2.	Der Kunde, der etwas Spezielles sucht oder ein Hautproblem hat, läßt sich  
	 beraten und ist auch bereit, in einen Versuch zu investieren.
3.	�Die Kosten der Proben werden nicht in die Preiskalkulation der 

Verkaufsware eingebracht, dies würde die Produkte unnötig verteuern.

POLIANTROS EVOLUTION Produkte mit Propolis werden ausschließlich in 
Bayem hergestellt. 

Geschäftsphilosophie
„�Propolis-Produkte gibt es viele - 
POLIANTROS EVOLUTION Propolis-Produkte nur einmal !

Herstellung

Natürliche Stoffe, Konservierung, 
Farbveränderungen

  Rezepturen

  Probanden
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Propolis – historisch gesehen
Schon in der Antike wertvoller als Gold

Auch im antiken Griechenland wurde schon Propolis verwendet. So stammt 
der Name „Propolis“ aus dem Griechischen und bedeutet soviel wie „für die 
Stadt“, „für das Gemeinwesen“ – was genau den Schutz umschreibt, den die 
Bienen durch Propolis erfahren. 
Propolis ist das Kittharz der Bienen und ist einer der edelsten und interessan-
testen Stoffe, welche die Schöpfung hervorgebracht hat.
Die Bienen sammeln Säfte aus Baumrinden und -knospen, die dann mit 
körpereigenen Sekreten angereichert und zu Kittharz umgewandelt werden. 
Entsprechend dem Baumreichtum einer Gegend, fällt die Qualität des Propolis 
aus. Wissenschaftliche Untersuchungen belegen die erstaunliche Zusammen
setzung aus Wachsen und Harzen, Vitaminen der B-Gruppe, E, H und P, 
Flavonoiden, Betulen, Vanillin, Isovanillin, Quercetin, Spurenelementen wie 
Zink, Vanadin, Eisen, Kupfer, Glukosiden sowie ätherischen Ölen und Enzymen. 
Um Verwesungen zu vermeiden, verkitten die Bienen ihre Waben mit Propolis 
und balsamieren so die von ihnen erlegten kleinen Eindringlinge.

Was ist Propolis?

Schon in der Antike hat man Propolis zur Herstellung von Kosmetik und 
Körperpflegemitteln verwendet. Berühmte Maler konservierten ihre Farben 
mit Propolis, sodass bis heute die brilliante Farbkraft der Bilder erhalten blieb.
Geigenbaumeister wie Guarneri und Stradivari, imprägnierten und konser-
vierten die Hölzer ihrer Instrumente mit Propolis. Dabei war die Qualität des 
Propolis ausschlaggebend, denn je besser diese war, desto schöner wurde der 
Klang der Geige. 

Wo wird Propolis aufgrund seiner vielfältigen, positiven
Eigenschaften eingesetzt?

•	 in kosmetischen Hautcremes, Lotionen, Lippenstiften, Zahnpasten, 
	 sowie Mundwasser 
•	 in Pflastern (Klebstoff)
•	 in Lebensmitteln wie Kaugummi und Karamel
•	 in der Textilindustrie
•	 als Modelliermasse
•	 zur Herstellung von Polituren und Firnissen u.v.m.

Propolis kann, wenn auch in seltenen Fällen, allergische Reaktionen auslösen. 
Es empfiehlt sich zu fragen: „Vertragen Sie Honig und Pollen?“. Wenn ja, dann 
dürfte die Disposition zur Allergie gering sein. Um noch sicherer zu gehen, 
sollte der Drei-Punkte-Test auf der Haut des Innenarmes angeboten werden. 
Zeigt sich keine Reaktion, ist die Verträglichkeit sehr wahrscheinlich.
In der Kartei vermerken! 

Die Schöpfung hat die Bienen beauftragt, für den schwierigen und vielseitigen 
Beruf der Podologen und Fußpfleger einen Hilfsstoff zu schaffen, der nicht 
durch von Menschenhand geschaffene oder andere Naturstoffe zu übertreffen 
ist!                                                                    Germán Remmele Fischer

Erkenntnis

Aus der Geschichte

Allergische Reaktionen
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Wirkung:
Poliantros Spray (für jeden Hauttyp) wirkt in erster Linie durch den Naturstoff 
Propolis. Neben seiner hohen Effektivität bei Mikroorganismen wie Bakterien, 
verhilft es dem Organismus zu neuer Kraft. Besonders die Inhaltsstoffe in Form 
von sekundären Pflanzenstoffen, ätherischen Ölen und Mineralstoffen führen 
dem Immunsystem neue Energie zu. Das ist ganz besonders wichtig bei der 
Regeneration der Haut, da sich mit einer guten Versorgung die Hautzellen und 
die gesamte Hautstruktur schneller und besser erholen können.

Anwendung (Kabine):
• 	Vor Beginn der Pflege: die Luft des Kabinenraums mit ein paar  
	 Sprühstößen anreichern. Besprühen der Fußsohlen, Zehenzwischenräume  
	 und um die Knöchel, um den Kunden dank des angenehmen Duftes des  
	 Sprays positiv auf die Behandlung einzustimmen
•	 Säubern der zu behandelnden Partien mit dem Poliantros Spray
•	 Säubern von verschmutzten Wundrändern
•	 Säubern nach dem Abnehmen von Verbänden
•	� Beseitigung von Fräserstaub während der Behandlung, bei Nägeln,  

Zehenzwischenräumen, Verhornungen, Verschuppungen und dgl.
•	 Vor dem Epilieren Beine einsprühen
•	 Zur Nachbehandlung bei Tätowierungen u. Piercing
•	 Nach der Schlußmassage mit Poliantros Balsam  
	 nochmals die Füße einsprühen
Das Poliantros Spray kann durch Zugabe von Poliantros Lösung noch ver-
stärkt werden.

Anwendung (Alltag):
Das Poliantros Spray eignet sich hervorragend zum Desodorieren von Körper 
und Füßen, Kleidern und Kleiderschränken, Strümpfen, Innenseiten von 
Schuhen, Toilettenräumen, verrauchten Pkw-Kabinen.
•	 als idealer Begleiter bei sportlichen Aktivitäten
•	 zur Erfrischung nach der Rasur
•	 zur peripheren Hygiene in der Wundversorgung
•	 als Zusatz für Fuß- und Vollbäder
•	 zur Pflege des äußeren Ohrenbereichs (bei Brillen- und Hörgeräteträger) 
•	 zur Pflege der Haut bei Fußpilz und übermäßigem Schwitzen 
•	 zur peripheren Hygiene bei Hautunreinheiten
•	 zur Erfrischung nach der Rasur
•	 für die angenehme Nachtruhe (ein-zwei Sprühstösse auf das Kopfkissen)
•	 zur Pflege der Haut während der insektenreichen Jahreszeit u.v.m.

Dosierung:
Gezielt auf die versorgende Stelle oder in die hohle Hand sprühen und dann 
verteilen - bei Bedarf leicht einmassieren oder einklopfen

Nicht in die Augen sprühen und nur äusserlich anwenden. Ohne Treibgas

Ausnahmen: Allergische Reaktionen

Poliantros Spray 
mit Propolis

Ingredients (INCI): 
Alcohol*, Aqua (Water), Illicium Verum (Anise) 

Fruit/Seed Oil, Gaultheria (Wintergreen) 
Procumbens Leaf Oil, Lavandula Angustifolia 

(Lavender) Oil, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, 
Lavandula Hybrida Oil, Juniperus Communis Fruit 

Oil, Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Citrus Limon 
(Lemon) Peel Oil, Propolis Cera, Citrus Sinensis Peel 
Oil Expressed, Limonene, Linalooil, Citral, Geraniol.

Art.Nr. RFG004
Poliantros Spray 100ml

Art.Nr. RFG005
Poliantros Spray 500ml
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Für den professionellen Anwender ist es wichtig, über POLIANTROS Propolis-Produkte zu verfügen, 
die ein sehr weites Wirkungsspektrum umfassen. So können die entsprechenden Problemsituationen 
schnell und zuverlässig versorgt werden. Zu den unverzichtbaren Propolisprodukten in der Praxis 
gehört die Poliantros Lösung. Die langjährige praktische Erfahrung lehrte mich Germán Remmele 
Fischer, daß eine solche Lösung mindestens drei wichtige Eigenschaften aufweisen muß:

• �Sie sollte aus ca. 70 Vol.% Alkohol bestehen.
• �Die Konzentration von Propolis sollte ca. 20% aufweisen.
• �Die Mischung muß aus bestimmten Kittharzen zusammengestellt sein.

Zweite biologische Haut

Die Haut ist eines unserer größten und wichtigsten Organe. Als schützende Hülle umgibt sie unse-
ren Körper und bildet die Kontaktfläche zu unserer Umwelt. Gesunde Haut ist eine wirkungsvolle 
Barriere, die Fremdstoffe wie zum Beispiel krankheitserregende Bakterien, Viren oder Pilze, chemische 
Substanzen und Allergene daran hindert, in den Körper einzudringen.
Der natürliche Säuremantel der Haut erfüllt eine wichtige Schutzfunktion gegen schädliche fremde 
Keime wie zum Beispiel Bakterien und Pilze. Ein intakter Säureschutzmantel ist folglich zur Abwehr 
dieser Fremdstoffe wichtig.

Warum zweite biologische Haut nach Germán Remmele Fischer:
Auf einer Reise nach Asien beschäftigte ich mich intensiv mit der Haut. Dabei fiel mir auf, dass 
POLIANTROS LÖSUNG auf der Haut aufgetragen ähnliche Eigenschaften aufweist wie ein intakter 
Säureschutzmantel und zudem noch einen Lotoseffekt bietet. Durch diesen Effekt erreicht die Poliantros 
Lösung mit seiner komplexen mikro- und nanoskopischen Architektur eine selbstreinigende, wasser-
abweisende und bioaktive Oberfläche. Wir sprechen hiermit von der zweiten biologische Haut nach 
Germán Remmele Fischer.

Flüssig auf die Haut aufgetragen wirkt sie wie folgt:
•	 macht die Haut weich, trocken und elastisch
•	 ist eine Schutzbarriere gegen Pilze, Sporen, Viren und Bakterien
•	 wirkt bioaktiv und impermiabel
•	 pflegt die Haut bei Reizungen
•	 bietet einen Lotoseffekt auf der Haut
•	 bietet Pflege bei Strahleneinwirkung
•	 ist vielseitig verträglich mit anderen Pflegeprodukten
•	 bietet Pflege bei kleinen Blutungen
•	 macht Narben trocken weich, elastisch und blasser
•	 wirkt als Konservierungsmittel bei Tamponaden und Verbände

Hinweis: 
Die Poliantros Lösung mit Propolis in Wasser gegeben, erzeugt eine milchige Verfärbung. Die unaufge-
lösten Harzteile bilden einen Film, der dann obenauf schwimmt. Man kann ihn mit einem Löffel oder 
ähnlichem entfernen. Bei Mund- und Rachenspülungen kann der Harzfilm lediglich an Zähnen oder 
Prothesen festkleben (mit etwas Alkohol läßt er sich entfernen), nicht aber auf den Schleimhäuten, wie 
manche glauben und befürchten.

Wissenswert!
POLIANTROS Propolis-Produkte sind hervoragend geeignet für jeden Hauttyp und Alters, zur Pflege 
problematischer Haut wie bei Diabetikern, künstlichen Blutern, Cortisonpflichtigen, Psoriatiker usw., 
sowie zur Pflege bei Chemotherapien, Tätowierungen, Permanent-MapeUp, Piercing und dergleichen. 
Ausnahme: allergische Reaktionen auf Propolis.

Darum ist Poliantros Lösung mit Propolis so wichtig für die Fußpflege, Kosmetik- und Pflegeberufe!

Was ist eine professionelle  
Poliantros Lösung mit Propolis nach Remmele Fischer

!

©
G

e
r

m
á

n
 

R
e

m
m

e
l

e
 

F
i

s
c

h
e

r
 

u
n

d
 

C
h

r
i

s
t

i
a

n
 

G
a

b
a

u
e

r
 

G
b

R

Seite 8

E V O L U T I O N



INCI / Ingredients: 
Alcohol* 70 Vol.-%, Propolis Cera 20%, 

Aqua (Water)

Art.Nr. RFG006
Poliantros Lösung 10ml

Art.Nr. RFG007
Poliantros Lösung 50ml

Art.Nr. RFG008
Poliantros Lösung 150ml

Anwendung (Kabine):
•	 �Auflockern von Verhornungen, Schrunden, Hühneraugen, Nagelfalzver

hornungen usw: mit Poliantros Lösung betupfen. Sie lassen sich dann 
angenehm mit Zange, Skalpell usw. abtragen. Anschließend mit Lösung ver-
siegeln. Die behandelte Stelle mit luftdurchlässigem Verband oder Pflaster 
versorgen, falls notwendig, gut entlasten. Die Prozedur so oft wie erforder-
lich wiederholen.

•	�Versiegeln von Rhagaden und Hautabschürfungen: Poliantros Lösung auf-
tragen und mit luftdurchlässigem Verband oder Pflaster versorgen und evtl. 
entlasten.

•	�Tamponaden: mit Poliantros Lösung tränken, fixieren und konservieren,  
z. B. im Nagelfalz oder zum Unterlegen der Nagelplatte, u. a. bei Orthonyxie. 
Sie halten sich monatelang ohne zu verwesen und übel zu riechen! Darüber 
hinaus halten sie Verhornungen im Nagelfalz weich, trocken und elastisch. 
Diese lassen sich dann bei der nächsten Behandlung angenehm entfernen. Bei 
Bedarf den tamponierten Nagelfalz gut entlasten (Orthose etc.).

•	 �Imprägnieren und Konservieren von luftdurchlässigen Verbänden: Den 
Verband anlegen und anschließend mit der Lösung tränken. Poliantros 
Lösung ist wasserabweisend, aber luftdurchlässig.

•	�Lösen von verklebten Verbänden: Den Verband mit Poliantros Lösung auf-
weichen und vorsichtig entfernen.

•	�Warzenverhornungen: mit Poliantros Lösung betupfen, dann mit Skalpell, 
Zange usw. abtragen, nochmals Lösung pur auftragen, um die Warze zu ver-
siegeln. Anschließend mit luftdurchlässigem Verband oder Pflaster versorgen 
und diese ebenfalls mit Lösung pur tränken. Der Kunde soll sich dann zu 
Hause täglich weiterhelfen, indem er am Abend die Warzen mit der Lösung 
betupft und anschließend mit Balsam den gesamten Fuß leicht massiert. 
Der Kunde braucht keinen Verband anlegen. Morgens Füße, Strümpfe und 
Schuhe innen mit Poliantros Spray einsprühen. Den Kunden einmal monat-
lich oder mehrmals, je nach Notwendigkeit, in die Praxis bestellen und 
die Prozedur, wie oben beschrieben, erneut durchführen, bis die Warzen
verhornungen so reduziert sind, daß sie nicht mehr stören.

Interessant !
Beschwerden, die durch therapieresistente Warzen verursacht werden, können 
bei ca 70-80 % der Kunden mit dieser Methode optimal gelindert werden.

•	�Verhornungen an Fersen usw., mit und ohne Rhagaden: Poliantros Lösung 
pur auftragen, mit Skalpell, Zange oder dgl., schichtweise abtragen. Wenn 
die zu behandelnde Partie nicht mehr weich genug ist, nochmals Lösung 
auftragen. Anschließend mit Schleifer glattpolieren. Behandelte Partie mit 
Lösung versiegeln und zusätzlich Poliantros Balsam einmassieren.

•	�Rhagaden, die bis in die Kapillarnetze reichen, werden mit der Poliantros 
Lösung versiegelt, sodass Fräserstaub und sonstige Verunreinigungen nicht 
ins Innere gelangen können!

•	�Verschuppungen, z. B. bei Psoriasis und dgl.: Poliantros Lösung auftragen 
und mit einem Fräser abschleifen. Anschließend die behandelte Stelle mit 
Lösung versiegeln und zusätzlich mit  Poliantros Balsam einmassieren. Falls 
nötig, luftdurchlässigen Verband anlegen. 

•	 �Hühneraugen: Umfeld mit Poliantros Spray erst säubern, mit Poliantros 
Lösung auflockern, dann mit Skalpell, Zange oder Schleifer abtragen und 
polieren. Die betroffene Stelle mit Lösung nochmals versiegeln und mit 
Poliantros Balsam einmassieren sowie mit Spray kurz einsprühen (ca. 50cm 
Entfernung).

•	 �Holznägel: Zu Beginn der Behandlung den Nagel leicht anschleifen, dann 

Poliantros Lösung                

!
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Propolis-Lösung auftragen, abschleifen und die Prozedur so oft wiederho-
len, bis die gewünschte Dicke der Nagelplatte erreicht ist. Den, während 
der Behandlung entstehenden Nagelstaub, immer wieder mit Poliantros 
Spray entfernen. Falls notwendig, mit einem luftdurchlässigen Verband oder 
Pflaster versorgen und ggf. die behandelte Zehe entlasten.

•	�Pilznägel (als Vorleistung für die ärztliche Behandlung): Poliantros Lösung 
auf den betroffenen Nagel auftragen und diesen so gründlich wie möglich 
abschleifen. Mit Poliantros Spray restlichen Nagel- u. Fräserstaub weg
sprühen. Sollten ärztlich verordnete Medikamente vorhanden sein, diese 
auftragen und mit einem adäquaten Verband versorgen. Andernfalls kann 
die Lösung zum Versiegeln der geschliffenen Nagelplatte aufgetragen wer-
den. Falls erforderlich, luftdurchlässigen Verband oder Pflaster, sowie eine 
Entlastung anbringen.

•	 �Juckreiz, z. B. durch übermäßiges Schwitzen oder ungenügendes 
Abtrocknen nach Bädern, sowie bei aufgegangenen Bläschen in den 
Zehenzwischenräumen usw.: Die betroffene Stelle mit Poliantros Spray 
reinigen und abtupfen, Poliantros Lösung auftragen und evtl. Verhornungen 
oder Verschuppungen abtragen. Wenn notwendig, mit luftdurchlässigem 
Verband oder Pflaster versorgen. Als erste Hilfe gedacht! Dem Kunden einen 
Arztbesuch empfehlen.

•	�Verätzungen, verursacht z. B. durch starke Hautweichmacher: Poliantros 
Lösung auf geschädigte Hautpartie auftragen. Präparierte Haut oder 
Hühneraugen etc. mit Pinzette, Zange, Fräser oder dgl. vorsichtig entfernen 
und anschließend die behandelte Problemstelle mit Lösung versiegeln. Mit 
luftdurchlässigem Verband oder Pflaster versorgen und evtl. eine Entlastung 
anbringen. Die behandelten Problemstellen unbedingt trocken halten! Als 
erste Hilfe gedacht! Dem Kunden einen Arztbesuch empfehlen.

•	 �Schleimbeutelreizung, bedingt durch Hornhaut, Hühneraugen, Narben 
usw.: Poliantros Lösung  auftragen, ggf. Verhornungen oder Hühneraugen 
entfernen. Mit weicher Auflage versorgen und mit Lösung gut tränken. Mit 
luftdurchlässigem Verband oder Pflaster versorgen und evtl. eine Entlastung 
anbringen. Als erste Hilfe gedacht! Dem Kunden einen Arztbesuch empfeh-
len.

•	�Nagelwallreizung, bedingt durch verhärtete Nagelwallhäutchen, z. B. nach 
unsachgemäßer Nagelpflege: die betroffene Stelle mit Poliantros Lösung 
betupfen, mit einem kleinen Diamantfräser die Partien so weit wie möglich 
schonend abfräsen, mit weichem Tamponadenmaterial ausfüllen und gut mit 
der Lösung tränken. Mit luftdurchlässigem Verband versorgen und diesen 
zusätzlich mit Lösung tränken. Als erste Hilfe gedacht! Dem Kunden einen 
Arztbesuch empfehlen.

•	�Nagelfalzreizung, bedingt durch Verhornungen, Hühneraugen, einge-
wachsenen Nägeln usw.: Nagelfalz und Nagel mit Prolinators Lösung  auf-
weichen. Hühneraugen, Verhornungen oder eingewachsene Nagelpartie, 
wenn nötig, abtragen. Den Nagelfalz, wenn erforderlich, mit weichem 
Tamponadenmaterial unterlegen, nochmals mit der Lösung tränken, etwas 
Balsam daraufgeben und mit luftdurchlässigem Entlastungsverband versor-
gen.

•	 �Narben: Die Poliantros Lösung auftragen und mit Skalpell, Zange oder 
Schleifer die Narbe so gründlich wie möglich abtragen. Anschließend mit 
Lösung versiegeln und Poliantros Balsam einmassieren.

• �Die Lösung als Film auf die Haut aufgetragen, stellt eine nahezu zweite bio-
logische Haut nach Germán Remmele Fischer dar.
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Wirkung:
Poliantros Balsam (für jeden Hauttyp) vereint hochwertigste natürliche 
Wirkstoffe die für eine gesunde Haut jeden Alters essentiel sind. Dieses breit-
bandwirkende Produkt kann zur täglichen Körperpflege im prophylaktischen 
Sinne verwendet werden. Sanft und vielseitig erfüllt der Poliantros Balsam 
mit den Wirkstoffen Propolis, Olivenöl, Honig und Calendula gesunde 
Pflegemaßnahmen.

Anwendung (Kabine).
• �Nagelfalztamponade: Poliantros Balsam in den Nagelfalz einbringen und 

mit Kopoline oder dergleichen austamponieren. Der Balsam kann, wenn 
erforderlich, mit etwas Poliantros Lösung pur angereichert und verstärkt 
werden. Pflaster oder luftdurchlässigen Verband anbringen.

• �Verhornte Narben: mit Poliantros Lösung betupfen und mit Skalpell, Zange, 
Schleifer mechanisch abtragen und anschließend mit Poliantros Lösung ver-
siegeln. Anschließend mit dem Poliantros Balsam leicht einmassieren. Wenn 
notwendig, luftdurchlässigen Verband oder Pflaster anlegen.

• �Schleimbeutelreizungen: Bedingt durch Verhornungen, Hühneraugen, 
Narben usw: Diese erst mit Poliantros Lösung aufweichen und mechanisch 
abtragen. Es ist sinnvoll, den Poliantros Balsam mit etwas Poliantros Lösung 
zu intensivieren. Den Balsam dick auftragen, mit luftdurchlässigem Verband 
versorgen und entlasten. Den Verband mit Poliantros Lösung nochmals 
tränken. Als erste Hilfe gedacht! Dem Kunden einen Arztbesuch empfehlen.

• �Zugverband: Poliantros Balsam auf betroffene Stelle, z. B. bei Dornen, ein-
geschleusten Haaren usw.; dick auftragen und mit adäquaten luftdurchläs-
sigem Verband versorgen. Den Verband ebenfalls mit Poliantros Lösung pur 
tränken. Es ist sinnvoll, den Balsam zuvor mit etwas Lösung zu verstärken.

• �Schlußmassage: mit Poliantros Balsam die Füße und Beine sanft einmassie-
ren. Ein wenig Poliantros Spray zusätzlich aufgesprüht, verstärkt das wohl-
tuende Gefühl.

Poliantros Balsam kann immer aufgetragen werden, auch wenn vorher mit 
der Lösung behandelt wurde.

Anwendung (Alltag):
- macht spröde und rissige Haut weich und geschmeidig - eignet sich optimal zur 
Ganzkörpermassage - zur Pflege der Haut nach der Rasur und Epilation - macht 
Narben und Schrunden trocken, weich und elastisch - zur Pflege der Haut bei 
Bettlägerigkeit - für die Nachpflege bei Permanent Make-up, Piercing, Tattos etc. - zur 
Pflege der Fingerkuppen und Lippen bei Streich- und Blasinstrumenten - nach dem 
Sonnenbad bei gereizter und geröteter Haut - für Sportler (z.B. Innenschenkelbreich 
bei Radfahrer, Reiter, Läufer etc.)

Dosierung:
Dünn und gleichmäßig auftragen, bei Bedarf sanft einmassieren. Der Poliantros 
Balsam kann je nach Verwendungszweck - am besten mehrmals täglich angewen-
det werden.

INCI / Ingredients: Petrolatum, Paraffinum 
Liquidum (mineral oil), Aqua (Water), 

Glyceryl Stearate, PEG-9 Stearate, Propylene 
Glycol, Mel (honey), Alcohol Denat. (SD 
Alcohol 39-c), Olea Europaea (olive oil), 
Propolis Cera (propolis extract), Sorbitan 

Stearate, Sodium Methylparaben, Sodium 
Propylparaben, Methylchloroisothiazolinone

Art.Nr. RFG002
Poliantros Balsam 50ml

Art.Nr. RFG003
Poliantros Balsam 250ml

Art.Nr. RFG001
Poliantros Balsam 5ml

Poliantros Balsam 
mit Propolis O/W                            

Warum Grundlagen auf Mineralölbasis?

„Kohlenwasserstoffe sind organische Naturprodukte, die bei der Aufarbeitung von Mineralölprodukten entstehen und besonders gereinigt werden. 
Dabei entstehen flüssige Produkte, wie flüssiges Paraffin oder halbfeste Produkte, wie Vaseline. Diese Substanzen sind sehr stabil, gehen keinerlei 
Wechselwirkungen mit anderen Stoffen ein, rufen keine Allergien hervor und sind völlig unbedenklich. Auf Grund ihrer sehr guten Eigenschaften gehö-
ren die Kohlenwasserstoffe zu den wichtigsten Hilfsstoffen für halbfeste Produkte, wie Salben und Cremes, auch für solche zur Anwendung am Auge. 
Die gesamte Palette von kosmetischen und arzneilich wirksamen halbfesten Zubereitungen wäre ohne die Verwendung dieser Kohlenwasserstoffe 
nicht möglich. Auch in der Literatur sind bisher keine Nebenwirkungen bekannt, die nach der Anwendung dieser Produkte aufgetreten sind.“
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• �Vor der Behandlung die Kabine durch Sprühen mit Poliantros Spray deso
dorieren.

• �Für eine Behandlung mit Fußbad ca. 1 Tl. Spray ins Wasser geben,  
nicht zu lange baden (ca. 5 Min.), damit die Haut nicht zu sehr mazeriert,  
anschließend gut abtrocknen (Zehenzwischenräume!!).

• �Für eine Behandlung ohne Fußbad werden die Füße vor der Behandlung 
allgemein eingesprüht (Zehen und Zehenzwischenräume, um die Knöchel  
herum usw.).

• �Befragung des Kunden über Schmerz- oder Problemstellen.
• �Frage an den Kunden: Kennen Sie Propolis – wenn nicht – Aufklärung des 

Kunden weshalb mit Propolis gearbeitet wird.
• �Inspektion der Füße auf Hühneraugen, Narben, Schwielen, verdickte Nägel usw.
• �Mit  Poliantros Spray die zu behandelnden Partien (Hühneraugen, Narben,  

Schrunden, Nagelfalz, Zehenzwischenräume usw.) gründlich säubern.
• �Zu behandelnde Partien wie Hühneraugen, Schwielen, Warzenverhor- 

nungen, verdickte Nägel usw. mit Poliantros Lösung betupfen.
• �Die Poliantros Lösung macht Verhornungen trocken, weich und elastisch.
• �Mit Skalpell, Zange, Fräser usw. die präparierten Stellen abtragen.
• �Die abgetragenen, fertig behandelten Stellen wieder mit Poliantros Lösung 

versiegeln und konservieren.
• �Wenn nötig, Tamponaden, luftdurchlässige Verbände (auch Zugverbände)  

mit Poliantros Balsam anlegen.
• �Abschlußmassage mit Poliantros Balsam.
• �Behandlung mit Poliantros Spray abrunden.

Wie auch immer, ob Trocken- oder Nasstechnik, arbeiten Sie zu Ihrer eige-
nen Sicherheit immer mit Mundschutz und Handschuhen.

Chronologischer Ablauf
der Fußbehandlung in der Praxis

Das Andengebirge - eines der Herkunftsgebiete von 
Poliantros Propolis
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Empfehlen Sie auf jeden Fall Ihren Kunden, sich mit der Grundausstattung 
täglich zu Hause, beim Sport oder im Urlaub zu pflegen.
Das Argument: „Helfen Sie mir, Ihnen zu helfen, indem Sie sich mit diesen 
hochwertigen und sinnvollen Mitteln pflegen. Es ist nämlich nicht egal, was 
Sie Ihren Füßen und Ihrem Körper täglich zumuten.“

Da der Balsam nur langsam in die Haut einzieht, muß die tägliche Pflege 
unbedingt einen Tag vor dem Praxisbesuch abgesetzt werden.
Eine regelmäßig mit Balsam und SPRAY gepflegte Haut, Hornhaut etc. präsen-
tiert sich weich, trocken, elastisch und desodoriert. Sie läßt sich deshalb ange-
nehm mit Skalpell, Zange oder Fräser usw. behandeln. Die Verletzungsgefahr 
kann dadurch um ein Vielfaches gemindert werden.

Grundvoraussetzung sind selbstverständlich einwandfreie Instrumente und 
berufliches Können.

Die Grundausstattung ist der ideale Begleiter bei:
• Reflexzonenmassagen
• Laser-Therapien
• Akupunktur und Akupressur
• Lymphdrainage und dgl.

Mischungsvorschläge
Die Grundausstattung, vornehmlich Poliantros Balsam und Poliantros Lösung, 
lassen sich, falls notwendig, sehr gut vermischen mit 

• Teebaumöl	 ➔ Apotheke oder andere Bezugsquellen
• Unguentolan = Lebertran	 ➔ Apotheke 
• Betaisodona	 ➔ Apotheke.

Erfahrungsgemäße Grundausstattung  
für Fuß- und Körperpflege und deren  
Anwendung in der Praxis nach Remmele Fischer:

• Poliantros Lösung 
• Poliantros Spray 
• Poliantros Balsam

POLIANTROS EVOLUTION ist kostbar!
                Gehen Sie sparsam damit um!

Empfehlung an Kunden

Anmerkung
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Germán Remmele Fischer
Gründer der erweiterten Podologie  
auf biologischer Basis mit Propolis
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Hospitation in der Praxis –
Schulungen im In- und Ausland

•	� Nach Ihrem Einkauf lassen wir Sie nicht alleine im 
Regen stehen!

•	� Sie dürfen uns jederzeit bei Anwendungsfragen anru-
fen, Herr Remmele Fischer gibt Ihnen gerne professio-
nelle Auskunft.

•	� Wir bieten laufend Schulungen im In- und Ausland  
an. Berücksichtigt werden u. a. gesetzliche, pflege-
rische, psychologische, ethische und kaufmännische 
Aspekte.

.•	� Sie können 1 Tag in unserer Fuß-Praxis in Passau hos-
pitieren - Herrn Remmele Fischer bei der Arbeit über 
die Schulter schauen.
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